
30 年度 

9/4、11/6、2/5 開催 

 

日 時： ３０．9．4（火） １０：００～１１：３０ 

場 所： ムーミンハウス（香呂.香呂南地区県民交流会館） 

     住所： 姫路市香寺町犬飼 727-1 

 

介護者のつどい 
 

 

 

 

現在介護中の方、今までに介護した経験のある方など、集ってみませんか。 

介護のしかたや認知症の方への接し方など・・・皆さんの話の中にヒントがあるかもしれません。 

一緒に話しましょう！ 

なお、水分補給のための飲み物は各自でご持参くださるようお願いします。 

  

主催 

 

 

協力 

 

この事業は健康ひょうご 21 県民運動地域実践活動の助成を受けています。 

 

申込方法 

ＮＰＯ法人 人・こころネット  Tel. ２８０－３７９５ にお電話いただくか、 

下記に必要事項ご記入の上、切り取らずそのままファックスをお願いします。 

ホームページお問合せコーナーからのメール送信も可能です。 

当日参加も受付いたしますが、できるだけ 8／24（金） までにお申し込みください。 

NPO法人 人・こころネット   Fax ０７９－２８０－３７９６ 行 

〒６７９－２１５１ 姫路市香寺町香呂１１８－１ ファンド香呂 1F-A 

ホームページ http://hananotsudoi.com 

申込者氏名  連絡先☎  

 

人と人が支えあい、こころが繋がる地域社会をめざす 

ＮＰＯ法人 人・こころネット  Tel. ２８０－３７９５  

高齢者や介護が必要な人に関する不安や疑問の相談窓口 

香寺地域包括支援センター Tel. 079-232-3337 

第 5回 


