
☆参加ご希望の方は事前にお申込み下さい  ☏ 079-280-3795  

感染防止対策実施中！ 当日の検温と来館時のマスク着用をお願いします 

 

 

 
（手作りけん玉を準備します） 

感染拡大防止対策を講じ、人数制限と時間短縮などをして開催します。 

みなさまにはご不便をおかけしますがご理解とご協力をお願いいたします。 

新型コロナウイルスの感染の拡大状況によっては中止をすることもあります。 

推進しましょう！ 

おしゃべりサロン 

2020  9/20㈰  

 

◎ 学習会 「けん玉で運動してみませんか」 

 ～けん玉を使った健康への取り組み～ 

 

講師： 作業療法士 高林 亮太 氏 

〇 おしゃべりタイム 

 

 

 

 「ひょうごスタイル」を 

次回 10/18㈰13:30 

【お申込み・お問い合わせは】 

Fax：079-280-3796 または Tel：079-280-3795  Mail：hananotsudoi@dune.ocn.ne.jp 

定員を超えた場合のみ連絡いたします。 下記ホームページからお問い合わせも可能です。 

お名前 ﾌﾘｶﾞﾅ                        ご住所 

・ 香寺町内   ・ 香寺町外（            ） 

所属 

・ 一般       ・ 専門職（             ） 

連絡先  電話番号 

① 

② 

主 催：ＮＰＯ法人 人・こころネット  ホームページ http://hananotsudoi.com 

この事業は 大和証券福祉財団・健康ひょうご 21県民運動地域実践活動 の助成を受けています 

 

【会場】 香呂・香呂南県民交流会館 

姫路市香寺町犬飼 727−1 （ムーミンハウス） 

【定員】  ２０名程度（要申込） 

【参加費】 ３００円(お茶とお菓子付き) 午後１時３０分～午後３時 

健康・介護の専門職が個別に相談にのります 

 

mailto:hananotsudoi@dune.ocn.ne.jp
http://hananotsudoi.com/

